Nie war das Thema Essen
fur die Bremer Schulen so
existentiell wie nach dem
Zweiten Weltkrieg. Die meis-
ten Kinder waren stark unter-
ernahrt. Sie hatten neben der
seelischen Not keine ordent-
liche Wohnsituation, es
fehlten Bekleidung und aus-
reichendes Essen. Die Be-
hérden erkannten schnell,

k) dass zum Wiederaufbau der
Schule auch eine Verbesser-

A ung der Erndhrungssituation
Schulérztliche Untersuchung zur Gesundheit der Kinder im Herbst /
Winter 1945 (Staatsarchiv Bremen). geSChaﬁen werden musste.

-

Mit der Wiedereréffnung der Bremer Volksschulen im September 1945 wurden
MafRnahmen gegen Epidemien und zur Gesunderhaltung der Kinder beraten. Eine
arztliche Untersuchung ergab, dass 2/3 aller Bremer Schulkinder unterernahrt
waren. Deshalb ordneten die britischen Besatzungsbehérden eine Schulspeisung
fur alle 6- bis18-jahrigen Schulkinder an und versprachen, die notwendigen
Lebensmittel zur Verfiigung zu stellen. Ab Marz 1946 wurden von 12 GroRkiichen
taglich Gber 30.000 Essen verteilt.

Jedes Kind bekam taglich 'z Liter warmes Essen (meistens Suppe). Einige Zeit-
zeugen erinnerten sich an eine blauliche Milchsuppe, die sie nicht gerne al3en.
Andere Kinder wurden dabei beobachtet, wie sie sich um die Suppenrationen auf
der StralRe prigelten.

Im Mai 1947 endete die sogenannte
englische Speisung. ,Der Speise-
zettel sah recht einférmig aus, auch
wenn die Qualitat des Essens mit
einem Nahrwert von 300-350 Kalo-
rien ungewéhnlich gut war®, berich-
tete der zusténdige Referent fur die
Schulspeisung Paul Klapproth.

Die amerikanische sogenannte
Hoover-Speisung erfreute sich
gréRerer Beliebtheit und wurde
auch auf Jugendliche der Berufs-
schulen ausgeweitet. Mit der Wah-
rungsreform nahm die Zahl der teil-
.. - nehmenden Schulkinder ab. Im Juli

Kinder der Schule DelmestraRe mit dem obligatorischen 1950 wurde die Schulspeisung in
Schulspeisungsgefall, ohne das man keine Suppe bekam,

um 1947/48 (Fotosammlung Schulmuseum Bremen). Bremen emgeSte"t-

Vervaltung d.Verpflegangsbotricbe  Evenen, den EE3coomckyic
a.Floischer-Innung Breaen 16.4pril 1945

Kostenkalkulation zur ersten Woche der
Schulspeisung (Staatsarchiv Bremen).

Dankschreiben der Oberschule Kleine Hellé
1948 an den Referenten fur die Schulspeisung
Paul Klapproth (Staatsarchiv Bremen).

Ein Interview von Radio Bremen mit Paul
Klapproth aus dem Jahr 1946 horen Sie tber
diesen QR-Code von Radio Bremen RETRO.



